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1. АННОТАЦИЯ К ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Рабочая программа дисциплины «Инклюзивные технологии в социальной и 

профессиональной деятельности» составлена в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования – 

направление подготовки ФГОС ВО 37.03.01 Психология, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 29.07.2020 № 839. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по 

дисциплине «Инклюзивные технологии в социальной и профессиональной 

деятельности».  

Изучение дисциплины дает целостное представление об интеграции лиц с 

инвалидностью в различные сферы социальной жизни и профессиональной 

деятельности. Дисциплина готовит бакалавров разного профиля к корректному 

общению с людьми, имеющими нарушения здоровья, знакомит будущих 

специалистов с этическими нормами социального и профессионального 

взаимодействия с инвалидами. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в  учебные планы по программам 

подготовки бакалавров по направлению 37.03.01 Психология и входит в 

обязательную часть Блока 1. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре.  

 

Цель изучения учебной программы: знакомство будущих бакалавров с 

этическими нормами социального и профессионального взаимодействия с 

лицами, имеющими инвалидность. 

Задачи изучения учебной программы: 

 сформировать у студентов представление о нормативно-правовых и 

этических основах взаимодействия с людьми, имеющими инвалидность;   

 сформировать у будущих специалистов нравственную позицию, 

необходимую для работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью; 

 дать информацию о современных технологиях, формах и способах 

взаимодействия с лицами, имеющими нарушения здоровья; 

 сформировать представление об этике и этикетных формах общения с 

лицами, имеющими инвалидность. 
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2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ, 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций, предусмотренных образовательной программой. 

 

Результаты 

освоения ООП 

(содержание 

компетенций) 

 

Код 

компе-

тенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенций 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

Формы 

образовательной 

деятельности выпускник 

должен знать 

выпускник 

должен уметь 

выпускник должен 

иметь 

практический 

опыт 

Способен 

использовать 

базовые 

дефектологические 

знания в 

социальной и 

профессиональной 

сферах 

УК-9 

 

УК-9.1.- знает о 

причинах 

стигматизации лиц 

с инвалидностью и 

социально-

психологических 

механизмах 

стирания стигмы 

основные теории и 

концепции  

причин 

стигматизации лиц 

с инвалидностью 

разрабатывать 

сценарии работы с 

клиентами с 

социально-

психологических 

механизмов 

стирания стигмы 

использования 

активных методов и 

средств работы c 

лицами с 

инвалидностью 

Контактная 

работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

УК-9.2. – умеет 

подбирать 

адекватные 

способы 

организации 

совместной 

профессиональной 

деятельности  при 

участии в ней лиц 
с ограниченными 

возможностями 

здоровья 

основные теории и 

концепции по 

организации 

совместной 

профессиональной 

деятельности 

разрабатывать 

сценарии 

совместной 

профессиональной 

деятельности при 

участии лиц с ОВЗ 

использование 

методов по подбору 

способов 

организации 

совместной проф. 

деятельности для 

лиц с ОВЗ 

УК-9.3. – имеет 

практический 

опыт работы в 

группе с лицами с 
ограниченными 

возможностями и 

особыми 

потребностями 

основные 

направления 

теории работа в 

группах с лицами 
с ОВЗ 

разрабатывает 

сценарии работы в 

группе лиц с ОВЗ 

и особыми 
потребностями 

активно использует 

различные методики 

по групповой работе 

с лицами ОВЗ 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Наименование тем 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий) 
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о
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п
о

д
г
о

т
о
в

к
и

 

Очно-заочная  форма 

Тема 1.  

Инклюзия и 

инклюзивное 

трудоустройство 

1  1       4 Тест/20 

 

Тема 2.  

Инклюзия на 
законодательном 

уровне 

       6 

Тема 3.  

Особенности 

взаимодействия с 
лицами, имеющими 

нарушения зрения и 

слуха 

       4 

Тема 4.  
Особенности 
взаимодействия с 

лицами с нарушениями 

опорно-двигательного 

аппарата 

1  1       10 Тест/20 

Конспект/10 

Тема 5.  

Особенности 
взаимодействия с 

лицами, имеющими 

затруднения в речи 

       4 

Тема 6.  

Особенности общения 
с лицами, имеющими 

умственные и 

психические 
нарушения 

       6 

Тема 7. Современные 
инклюзивные 

технологи 

1  1       10 Тест/20 
 

Тема 8.  
Развитие инклюзии в 

бизнесе и 

предпринимательстве 

       10 



6 

Наименование тем 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий) 
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Очно-заочная  форма 

Тема 9.  

Специализированные 

предприятия 
инвалидов 

1  1       10 Тест/20 

Конспект/10 

Всего: 4  4       64 100 

Контроль, час  Зачет 

Объем дисциплины 

(в академических 

часах) 

72 

Объем дисциплины  

(в зачетных 

единицах) 

2 
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4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Инклюзия и инклюзивное трудоустройство 

История труда и профессиональной деятельности людей с инвалидностью. 

Основные принципы инклюзии и их значение в профессиональной деятельности. 

Особенности инклюзивного трудоустройства. Навыки работы с информацией и 

современными технологиями. Коммуникативные и презентационные навыки. 
Профориентационные деловые игры. Способы получения профессионального 

опыта лицами с инвалидностью. Инклюзивное тьюторство и инклюзивное 

волонтерство. 

 

Тема 2. Инклюзия на законодательном уровне 

Международные документы, защищающие права инвалидов 

(учредительные акты, декларации, пакты, конвенции, рекомендации и резолюции 

ООН, ВОЗ, МОТ, ЮНЕСКО, ЮНИСЕФ и др.). Всемирная декларация прав 

человека (1948), Международный пакт об экономических, социальных и 

культурных правах (1966), Декларация социального прогресса и развития (1969), 

Декларация о правах инвалидов (1971), Декларация о правах умственно отсталых 

лиц (1971). Конвенция о правах ребенка, ст. 23-27 (1989), Всемирная декларация 

об обеспечении выживания, защиты и развития детей (1990), Конвенция и 

Рекомендация о профессиональной реабилитации и занятости инвалидов (1983) и 

др. Права инвалидов в российском законодательстве: Конституция Российской 

Федерации, Декларация прав и свобод человека и гражданина (1991), Закон 

Российской Федерации «О защите инвалидов в Российской Федерации» (1995), 

Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан 

(1993), Указы Президента Российской Федерации «О дополнительных мерах 

государственной поддержки инвалидов» и «О мерах по формированию доступной 

для инвалидов среды жизнедеятельности» (1992) и др. Этические нормы и общие 

правила этикета общения с людьми, имеющими инвалидность разных нозологий. 

 

Тема 3. Особенности взаимодействия с лицами, имеющими нарушения 

зрения и слуха 

Психологические и сенсорные особенности лиц с нарушением слуха. 

Особенности речи и общения глухих и слабослышащих. Сурдоперевод и 

жестовый язык. Средства социально-бытовой реабилитации глухих и 

слабослышащих, кохлеарная имплантация. Правила этикета при общении с 

инвалидами, имеющими нарушения слуха. 
Психологические и сенсорные особенности лиц с нарушением зрения. 

Особенности ориентировки человека с нарушением зрения в пространстве. 

Компенсаторные возможности организма. Шрифт Брайля. Доступная среда. 

Средства социально-бытовой реабилитации незрячих и слабовидящих, собаки-

поводыри. Деятельность автономной некоммерческой организации «Белая 

трость». Правила этикета при общении с инвалидами, имеющими нарушение 

зрения или незрячими. 
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Тема 4. Особенности взаимодействия с лицами с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 

Психологические особенности и специфика моторного развития лиц 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. Доступная среда, помощь в 

преодолении барьеров. Средства социально-бытовой реабилитации. 

Эргономическое рабочее место за компьютером, адаптированные к диагнозу 

выносные устройства. Правила этикета при общении с инвалидами, 

испытывающими трудности при передвижении. 

 

Тема 5. Особенности взаимодействия с лицами, имеющими затруднения 

в речи 

Социальные и биологическая природа речевых нарушений. Виды речевых 

нарушений. Логоневроз. Нарушения речи как вторичный дефект при нарушениях 

интеллекта. Правила этикета при общении с лицами, испытывающими 

затруднения в речи. 

 

Тема 6. Особенности общения с лицами, имеющими умственные и 

психические нарушения 

Причины и виды ментальной инвалидности. Особенности развития 

познавательных процессов. Ограничение дееспособности. Конфликтно-

демонстративное поведение и эмоциональные расстройства, нарушения 

эмоционально-волевой регуляции поведения у лиц с психиатрическими 

диагнозами. Правила этикета при общении с лицами, имеющими умственные и 

психические нарушения. 

 

Тема 7. Современные инклюзивные технологи 

Содержательные и организационные технологии. Методы и приёмы 

стимулирования творческой активности и устранения отрицательного 

воздействия психологической инерции. Интерактивные и дистанционные 

технологии в инклюзивном взаимодействии.  

 

Тема 8. Развитие инклюзии в бизнесе и предпринимательстве 

Обеспечение трудовой занятости инвалидов. Совместная работа HR-

специалистов и руководителей направлений при найме работников. Проведение 

тренингов, семинаров, обучающих сессий для всех сотрудников компании с 

инклюзивной политикой. Готовность к диалогу и индивидуальный подход к 

сотруднику с инвалидностью. Специальные рабочие места для трудоустройства 

инвалидов. Квотирование рабочих мест. 

 

Тема 9. Специализированные предприятия инвалидов 

Сферы деятельности, открытые для соискателей, имеющих ограниченные 

возможности здоровья. Социальное предпринимательство. Надомные виды труда. 

Предприятия инвалидов: недостатки и преимущества специализированной формы 

занятости инвалидов. Возможности перемещения лиц с инвалидностью из 

специализированной в обычную форму занятости. 
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5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

         В процессе изучения дисциплины используются такие виды учебной работы, 

как лекция, практикум по решению задач, а также различные виды 

самостоятельной работы обучающихся по заданию преподавателя, направленные 

на развитие навыков профессиональной лексики, закрепление практических 

профессиональных компетенций, поощрение инициатив. 

 

Методические указания для обучающихся по работе во время проведения 

лекции 

Лекция – систематическое, последовательное, монологическое изложение 

преподавателем учебного материала, как правило, теоретического характера. 

В процессе лекций рекомендуется вести конспект, что позволит 

впоследствии вспомнить изученный учебный материал, дополнить содержание 

при самостоятельной работе с литературой, подготовиться к зачету. 

Следует также обращать внимание на категории, формулировки, 

раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и 

практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. 

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из 

рекомендованной литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а 

также подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических 

положений.  

Любая лекция должна иметь логическое завершение, роль которого 

выполняет заключение. Выводы по лекции подытоживают размышления 

преподавателя по учебным вопросам. Формулируются они кратко и лаконично, их 

целесообразно записывать. В конце лекции, обучающиеся имеют возможность 

задать вопросы преподавателю по теме лекции.  

 

Методические указания для обучающихся по выполнению практикумов 

по решению задач 

Практикум по решению задач – выполнение обучающимися набора 

практических задач предметной области с целью выработки навыков их решения. 

Практикумы по решению задач выполняются в соответствии с рабочим 

учебным планом при последовательном изучении тем дисциплины. 

Прежде чем приступать к решению задач, обучающемуся необходимо: 

- ознакомиться с соответствующими разделами программы дисциплины по 

учебной литературе, рекомендованной программой курса; 

- получить от преподавателя информацию о порядке проведения занятия, 

критериях оценки результатов работы;  

- получить от преподавателя конкретное задание и информацию о сроках 

выполнения, о требованиях к оформлению и форме представления результатов. 

При выполнении задания необходимо привести развёрнутые пояснения хода 

решения и проанализировать полученные результаты.  
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При необходимости обучающиеся имеют возможность задать вопросы 

преподавателю по трудностям, возникшим при решении задач. 

 

Методические указания для обучающихся по подготовке к тесту 

Тест – особая форма проверки знаний. Проводится после освоения одной или 

нескольких тем и свидетельствует о качестве понимания основных понятий 

изучаемого материала. Тестовые задания составлены к ключевым понятиям, 

основным разделам, важным терминологическим категориям изучаемой 

дисциплины. 

Для подготовки к тесту необходимо знать терминологический аппарат 

дисциплины, понимать смысл научных категорий и уметь их использовать в 

профессиональной лексике.  

Владение понятийным аппаратом, включённым в тестовые задания, 

позволяет преподавателю быстро проверить уровень понимания студентами 

важных методологических категорий.  

 

Методические указания для обучающихся по организации 

самостоятельной работы 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на самостоятельное 

изучение отдельных тем/вопросов учебной дисциплины.  

Самостоятельная работа является обязательной для каждого 

обучающегося, ее объем по дисциплине   определяется учебным планом. При 

самостоятельной работе обучающиеся взаимодействуют с рекомендованными 

материалами при минимальном участии преподавателя.  

В задачи студента при выполнении самостоятельной работы входит работа 

с конспектом лекции (обработка текста);  повторная работа  над  учебным  

материалом (учебника, первоисточника,  дополнительной литературы,  аудио- и 

видеозаписей),  составление библиографии,  составление плана и тезисов ответа, 

изучение дополнительных тем занятий, учебно-исследовательская   работа,  

выполнение домашних заданий, использование аудио- и видеозаписей,  

компьютерной техники и Интернета, изучение изобразительного материала, в т.ч. 

оригинальных работ, проектирование и моделирование разных видов и   

компонентов профессиональной деятельности.  

Работа с литературой (конспектирование) 

 Самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, 

справочной и популярной литературой, материалами периодических изданий и 

Интернета, статистическими данными является наиболее эффективным методом 

получения знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения 

информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала, 

формирует у обучающихся свое отношение к конкретной проблеме. 

Изучая материал по учебной книге (учебнику, учебному пособию, 

монографии, и др.), следует переходить к следующему вопросу только после 

полного уяснения предыдущего, фиксируя выводы и вычисления (конспектируя), 

в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для 

самостоятельного вывода. Особое внимание обучающийся должен обратить на 
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определение основных понятий курса.  Надо подробно разбирать примеры, 

которые поясняют определения.  Полезно составлять опорные конспекты. 

Выводы, полученные в результате изучения учебной литературы, рекомендуется в 

конспекте выделять, чтобы при перечитывании материала они лучше 

запоминались.  

При самостоятельном решении задач нужно обосновывать каждый этап 

решения, исходя из теоретических положений курса.  

Вопросы, которые вызывают у обучающегося затруднение при подготовке, 

должны быть заранее сформулированы и озвучены во время занятий в аудитории 

для дополнительного разъяснения преподавателем.  

 

Навигация для обучающихся по самостоятельной работе в рамках изучения 

дисциплины 

Наименование темы Вопросы, вынесенные 

на самостоятельное 

изучение 

Формы 

самостоятельной  

работы 

Форма текущего 

      контроля 

Тема 1.  

Инклюзия и 

инклюзивное 
трудоустройство 

Основные принципы 

инклюзии и их значение в 

профессиональной 

деятельности. 

Особенности 

инклюзивного 

трудоустройства. 

 

Работа с литературой, 

включая ЭБС, и 

источниками в сети 
Internet. 

Подготовка к 

тестированию 

Тест 

 

Тема 2.  

Инклюзия на 

законодательном 
уровне 

Права инвалидов в 

российском 

законодательстве. 

Работа с литературой, 

включая ЭБС, и 

источниками в сети 
Internet. 

Подготовка к 

тестированию 

Тест 

 

Тема 3.  

Особенности 
взаимодействия с 

лицами, имеющими 

нарушения зрения и 
слуха 

Особенности речи и 

общения глухих и 

слабослышащих.  

 

Работа с литературой, 

включая ЭБС, и 
источниками в сети 

Internet. 

Подготовка к 
тестированию 

Тест 

 

Тема 4.  
Особенности 

взаимодействия с 

лицами с нарушениями 

опорно-двигательного 
аппарата 

Правила этикета при 

общении с инвалидами, 

имеющими нарушение 

зрения или незрячими. 

Доступная среда, помощь 

в преодолении барьеров. 

 

Работа с литературой, 
включая ЭБС, и 

источниками в сети 

Internet. 

Конспектирование 
Подготовка к 

тестированию 

Тест 
Конспект 

 

Тема 5.  

Особенности 

взаимодействия с 
лицами, имеющими 

затруднения в речи 

Правила этикета при 

общении с лицами, 

испытывающими 

затруднения в речи. 

 

Работа с литературой, 

включая ЭБС, и 

источниками в сети 
Internet. 

Конспектирование 

Подготовка к 
тестированию 

Тест 

Конспект 

 

Тема 6.  
Особенности общения 

Причины и виды 

ментальной 
Работа с литературой, 
включая ЭБС, и 

Тест 
Конспект 
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Наименование темы Вопросы, вынесенные 

на самостоятельное 

изучение 

Формы 

самостоятельной  

работы 

Форма текущего 

      контроля 

с лицами, имеющими 

умственные и 

психические нарушения 

инвалидности. 

Особенности развития 

познавательных 

процессов. 

источниками в сети 

Internet. 

Конспектирование 
Подготовка к 

тестированию 

 

Тема 7. Современные 

инклюзивные технологи 

Интерактивные и 
дистанционные 

технологии в 

инклюзивном 

взаимодействии.  

  

Работа с литературой, 

включая ЭБС, и 

источниками в сети 
Internet. 

Подготовка к 

тестированию 

Тест 

 

Тема 8.  

Развитие инклюзии в 

бизнесе и 
предпринимательстве 

Обеспечение трудовой 

занятости инвалидов.  

 

Работа с литературой, 

включая ЭБС, и 

источниками в сети 
Internet. 

Подготовка к 

тестированию 

Тест 

 

Тема 9.  

Специализированные 
предприятия инвалидов 

Сферы деятельности, 

открытые для 

соискателей, имеющих 

ограниченные 

возможности здоровья. 

Социальное 

предпринимательство. 

Надомные виды труда. 

Работа с литературой, 

включая ЭБС, и 
источниками в сети 

Internet. 

Конспектирование 
Подготовка к 

тестированию 

Тест 

Конспект 
 

 

 

6.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. Перечень основной и дополнительной литературы 

Основная литература:  
1. Ромодина, А. М. Инклюзивные технологии в России и за рубежом: учебное 

пособие : практикум / А. М. Ромодина, А. В. Молодчик, Е. Л. Молодчик. — 

Челябинск : Южно-Уральский технологический университет, 2023. — 71 c. — 

ISBN 978-5-6048829-2-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/127208.html  

2. Инклюзивное образование обучающихся с ОВЗ в условиях адаптации 

образовательного пространства : учебное пособие / составители Е. П. Хвастунова, 

О. А. Козырева. — Волгоград : Волгоградский государственный социально-

педагогический университет, «Перемена», 2021. — 191 c. — ISBN 978-5-9935-

0432-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/116431.html   

 

Дополнительная литература:  

 

1. Мирный, В. И. Процессный подход : учебное пособие / В. И. Мирный, О. 

https://www.iprbookshop.ru/127208.html
https://www.iprbookshop.ru/116431.html
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А. Голубева, В. П. Димитров. — Ростов-на-Дону : Донской государственный 

технический университет, 2022. — 56 c. — ISBN 978-5-7890-2019-7. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/130460.html  
 

6.2.  Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети 

«Интернет» 

№ Наименование портала 

(издания, курса, документа) 

Ссылка 

1.  Сайт Министерства образования РФ www.edu.ru 

2.  Педагогическая библиотека http://www.pedlib.ru 

3.  Сайт Министерства здравоохранения РФ https://minzdrav.gov.ru/ 

4.  
Федеральная электронная медицинская 
библиотека Минздрава России 

http://www.femb.ru/feml/ 
http://feml.scsml.rssi.ru 

5.  
Medline (PubMed, USA), англоязычная 
текстовая база данных медицинских и 

биологических публикаций 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

6.  
Электронная база «Российские научные 

медицинские журналы» 

https://rnmj.ru/ 

7.  Med-Edu.ru медицинский видеопортал http://www.med-edu.ru/ 

8.  
DoctorSPB.ru информационно-справочный 
портал о медицине 

http://doctorspb.ru/ 

9.  
Univadis.ru международународный  
медицинский портал  

http://www.univadis.ru/ 

 

6.3. Описание материально-технической базы 
 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя:  

  учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

оборудованием и техническими средствами обучения; 

 помещение для самостоятельной работы обучающихся: специализированная 

мебель и компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» 

и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

Институт. 

 

6.4. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, в том числе 

комплект лицензионного программного обеспечения, электронно-

библиотечные системы, современные профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы 

 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-

образовательной среде Института из любой точки, в которой имеется доступ к 

сети «Интернет», как на территории организации, так и вне ее. 

https://www.iprbookshop.ru/130460.html
http://www.edu.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.med-edu.ru/
http://doctorspb.ru/
http://www.univadis.ru/
http://www.univadis.ru/
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лицензионное программное обеспечение: 

•    Microsoft Windows 7 pro; 

•    Операционная система Microsoft Windows 10 pro; 

•    Операционная система Microsoft Windows Server 2012 R2: 

•    Свободно-распространяемое программное обеспечение WPS office 

•    Комплексная Система Антивирусной Защиты Kaspersky Total Security 

для бизнеса Russian Edition 

лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

•    Антивирусная программа Dr.Web; 

свободно-распространяемое программное обеспечение: 

•    7-ZIP – архиватор https://7-zip.org.ua/ru/  

•    Inkscape – векторный графический редактор https://inkscape.org/ru/o-

programye/ 

•    Gimp – растровый графический редактор http://www.progimp.ru/ 

электронно-библиотечная система:  

 Электронная библиотечная система (ЭБС) «Университетская библиотека 

IPR SMART» https://www.iprbookshop.ru/  

современные профессиональные баз данных: 

  Официальный интернет-портал базы данных правовой информации 

http://pravo.gov.ru. 

 Портал Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/ 

информационные справочные системы: 

 Портал Федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования http://fgosvo.ru. 

 Компьютерная справочная правовая система «КонсультантПлюс» 

(http://www.consultant.ru/) 

 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

1.1. Описание оценочных средств для проведения текущего контроля 

успеваемости в процессе освоения дисциплины 

№ 

п/п 

Форма учебного занятия, по 

которому проводится 

ТКУ/оценочное средство 

Шкала и критерии оценки, балл 

1. Конспект  10 – работа сдана в указанные сроки, обозначена тема и 

обоснована её актуальность, сделан краткий анализ 

различных точек зрения на рассматриваемую проблему, 
сформулированы выводы, раскрыта тема лекции, 

выдержан объем, соблюдены требования к внешнему 

оформлению; 
9-5 – основные требования к конспекту выполнены, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются 

http://www.progimp.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
http://pravo.gov.ru./
http://window.edu.ru/
http://fgosvo.ru./
file://///synergy.local/Documents/132.Департамент%20качества%20образовательной%20деятельности/!_Лицензирование_2021/Синергия/ВО/ОПОП/31.05.01%20ЛД/ГОТОВО/(http:/www.consultant.ru/)
file://///synergy.local/Documents/132.Департамент%20качества%20образовательной%20деятельности/!_Лицензирование_2021/Синергия/ВО/ОПОП/31.05.01%20ЛД/ГОТОВО/(http:/www.consultant.ru/)
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№ 

п/п 

Форма учебного занятия, по 

которому проводится 

ТКУ/оценочное средство 

Шкала и критерии оценки, балл 

неточности в изложении материала; отсутствует 

логическая последовательность в изложении; не 

выдержан объём лекции; имеются упущения в 
оформлении; на дополнительные вопросы по теме 

лекции даны неполные ответы; 

 4-2 – основные требования к лекции выполнены, но 
при этом допущены недочеты, например: имеются 

неточности в изложении материала, отсутствует 

логическая последовательность в суждениях, объем 

лекции выдержан менее чем на 50%, имеются 
упущения в оформлении. 

1 – тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание темы, допущены грубейшие ошибки в 
оформлении работы. 

2. Тестовые задания 20-15 – верные ответы составляют более 90% от общего 
количества; 

14-10 –     верные ответы составляют 80-50% от общего 

количества; 
9-0 –     менее 50% правильных ответов. 
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Типовые контрольные задания или иные материалы в рамках текущего 

контроля успеваемости 

 

Примерные тестовые задания  
 

1. Основным условием признания гражданина инвалидом является … 

a) необходимость осуществления мер социальной защиты, включая 

реабилитацию. 

b) ограничение жизнедеятельности 

c) нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, 

обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами 

 

2. Определение в установленном порядке потребностей освидетельствуемого 

лица в мерах социальной защиты, включая реабилитацию, на основе оценки 

ограничений жизнедеятельности, вызванных стойким расстройством функций 

организма – это … 

a) медицинский консилиум 

b) медико-социальная экспертиза 

c) психолого-медико-педагогическая комиссия 

 

3. Материальная помощь государства, предусмотренная для отдельных 

категорий граждан с целью их социальной поддержки и компенсации в случае 

отказа от набора бесплатных услуг – это … 

a) пенсия по инвалидности 

b) ежемесячная денежная выплата 

c) пенсия по старости 

 

4. Совместное обучение лиц с ОВЗ и их нормально развивающихся 

сверстников называется … 

a) интеграция 

b) инклюзия 

c) индивидуализация 

 

 5. Положительная динамика отношения общества и государства к лицам с 

инвалидностью проявляется в …    

a) реализации всех социальных гарантий, предусмотренных законом для лиц 

с инвалидностью 

b) включении лиц с инвалидностью в различные сферы деятельности: 

образовательную, досуговую, спортивную, трудовую и др. 

c) инклюзивном образовании лиц с инвалидностью 

d) санаторно-курортном лечении лиц с инвалидностью 

e) лечебно-оздоровительном мероприятии для лиц с инвалидностью 

f) профессиональной переподготовке лиц с инвалидностью 
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6. К медико-биологическим причинам роста инвалидности относят:  

a) некачественное оказание медицинской помощи 

b) нерегулярность прохождения осмотров у специалистов 

c) изменения в возрастной структуре населения в сторону его старения 

d) неблагоприятные условия труда женщин и мужчин 

e) плохие жилищные условия и низкий материальный достаток семьи 

 

7. К социально-психологическим причинам роста инвалидности относят: … 

 семейное неблагополучие 

a) психологически неблагоприятные условия труда 

b) неграмотность в вопросах здоровьесбережения 

c) некачественное оказание медицинской помощи 

d) ухудшение экологической обстановки 

e) белково-витаминный дефицит 

f) неиспользование своих прав на получение того или иного вида льгот, 

пособий 

 

8. К социально-средовым причинам роста инвалидности относятся: … 

a) стрессогенность современной жизни 

b) ухудшение экологической обстановки 

c) неблагоприятные и опасные условия труда на предприятиях 

d) некачественное оказание медицинской помощи 

e) наследственно-обусловленные болезни 

f) неграмотность в вопросах здоровьесбережения 

g) нерегулярность прохождения осмотров у специалистов 

 

9. К экономико-правовым причинам роста инвалидности относятся: … 

a) низкий материальный достаток семьи 

b) незнание или неиспользование своих прав на получение льгот и пособий 

c) плохие жилищные условия 

d) наследственно-обусловленные болезни 

e) ухудшение экологической обстановки 

f) стрессогенность современной жизни 

g) нерегулярность прохождения осмотров у специалистов 

  

10. Социальная интеграция должна быть обеспечена … 

a) только детям с нарушениями развития в дошкольном возрасте 

b) всем без исключения лицам с инвалидностью 

c) только детям, обучающимся в специальных учреждениях 

 

11. Выделяют такие основные виды слепоты, как … 

Выберите два ответа из 4 предложенных, перенесите правильные ответы в 

поле для ответа 

a) временная 
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b) врожденная 

c) социальная 

d) приобретенная 

 

12. По сохранности остаточного зрения выделяют … слепоту 

a) частичную 

b) тотальную 

c) всеобщую 

d) практическую 

 

13. Зрительная гимнастика – это … 

a) развитие процессов компенсации, исправление и восстановление 

нарушенных функций, сглаживание недостатков познавательной деятельности 

b) комплекс офтальмологических упражнений, способствующих снятию 

зрительного напряжения, укреплению глазных мышц и улучшающих 

кровоснабжение и обменные процессы в глазах 

c) комплекс профилактических мероприятий и правил, направленных на 

сохранение и укрепление зрительной функции, а также здоровья органов зрения 

 

14. Гигиена зрения – это … 

a) развитие процессов компенсации, исправление и восстановление 

нарушенных функций, сглаживание недостатков познавательной деятельности 

b) комплекс офтальмологических упражнений, способствующих снятию 

зрительного напряжения, укреплению глазных мышц и улучшающих 

кровоснабжение и обменные процессы в глазах  

c) комплекс профилактических мероприятий и правил, направленных на 

сохранение и укрепление зрительной функции, а также здоровья органов зрения 

 

15. Специалист, осуществляющий учебные, реабилитационные и 

воспитательные мероприятия с лицами, которые имеют нарушения зрения, – это 

… 

a) логопед 

b) сурдопедагог  

c) тифлопедагог 

d) олигофренопедагог 

 

16. Шрифт Брайля – это … 

a) рельефно-точечный тактильный шрифт, предназначенный для письма и 

чтения незрячими и плохо видящим людям 

b) средства активного приспособления индивида к условиям социальной 

среды 

c) устройство, преобразующие звуковой сигнал в тактильный сигнал  

 

17. К устройствам для обучения незрячих и слабовидящих 

(тифлотехнические средства) относят … 
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a) кохлеарный имплант 

b) клавиатура с увеличенными буквами и светящимися кнопкам 

c) читающая машина 

d) слуховой аппарат 

e) электронная лупа 

f) световой сигнализатор дверного звонка 

 

18. Тифлотехнические средства реабилитации для слепых и слабовидящих – 

это … 

a) средства активного приспособления индивида к условиям социальной 

среды 

b) совокупность специальных средств и приспособлений, позволяющих 

осуществлять компенсацию выраженных нарушений функций органа зрения и 

способствующих активному приспособлению человека к окружающей среде 

c) средства, предназначенные для плавного перехода пострадавшего человека 

из лежачего положения в вертикальное 

 

19. Установите соответствие тифлотехнического средства и его определения 

a) Читающая машина 

b) Электронная лупа 

а) аппарат, который объединяет функции сканера, увеличителя и голосового 

устройства 

б) телевизионный увеличитель, который проецирует изображение бумажных 

документов на экран монитора 

 

20. С помощью шрифта Брайля … ноты 

a) можно только читать 

b) можно читать и записывать 

c) можно только записывать 

d) нет возможности читать или записывать  

 

21. В эпоху Античности по отношению к особым детям было распространено 

… 

a) детоубийство (инфантицид) 

b) воспитание особых детей в монастырях 

c) воспитание особых детей в семье 

 

22. На Руси существовало особое отношение к людям с инвалидностью, их 

называли …               

a)  убогие 

b) лица, имеющие инвалидность 

c) блаженные 

d)  лица с ограниченными возможностями здоровья 

 

23. Внимание к личности особого ребёнка, изучение социальных аспектов его 
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жизни началось с … 

a) Викторианской эпохи 

b) Колониальной эпохи 

c) Средних веков 

 

24. Деятельность доктора Дауна относится к периоду …. 

a) Викторианской эпохи (правильный ответ) 

b) Эпохи всеобщего благоденствия 

c) Колониальной эпохи 

 

25. Эпоха всеобщего благоденствия наиболее ярко представлена в … 

a) странах Азии 

b) Скандинавских странах 

c) странах Африки 

 

26. … родители особых детей объединяются в ассоциации и распространятся 

профессиональное родительство 

a) в викторианскую эпоху 

b) в эпоху всеобщего благоденствия 

c) на современном этапе  

 

27. Основные идеи и положения, задающие вектор развития теории 

инклюзивного образования и инклюзивной практики – это … 

a) принципы 

b) ценности 

c) реализация  

 

28. Согласно принципу …, в центре образовательного процесса и 

педагогической деятельности находится целостная личность человека в 

неразделимом единстве его физической, умственной и душевной организации 

a) добровольности 

b) индивидуализации  

c) приоритетного права выбора родителей  

d) диалогизации общения 

 

29. Согласно принципу …, разделение целей, содержания, методов и средств 

обеспечивает личностно-ориентированное обучение, соответствующее 

особенностям развития обучающегося 

a) добровольности 

b) индивидуализации 

c) приоритетного права выбора родителей 

d) дифференциации 

 

30. Согласно принципу …, должно быть максимальное участие каждого 
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отдельного учащегося в общей коллективной деятельности 

a) добровольности 

b) индивидуализации  

c) приоритетного права выбора родителей  

d) коллективизма 

 

7.2. Описание оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 

 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. 
 

Процедура оценивания Шкала и критерии оценки, балл 

Зачет представляет собой выполнение 

обучающимся заданий билета, 

включающего в себя. 
 Задание №1 – теоретический вопрос на 

знание базовых понятий предметной 

области дисциплины, а также 
позволяющий оценить степень 

владения обучающегося принципами 

предметной области дисциплины, 
понимание их особенностей и 

взаимосвязи между ними; 

Задание №2 – задание на анализ 

ситуации из предметной области 
дисциплины и выявление способности 

обучающегося выбирать и применять 

соответствующие принципы и методы 
решения практических проблем, 

близких к профессиональной 

деятельности; 

Задания №3 – задания на проверку 
умений и навыков, полученных в 

результате освоения дисциплины  

Выполнение обучающимся заданий билета оценивается 

по следующей балльной шкале:  

Задание 1: 0-30 баллов 
Задание 2: 0-30 баллов 

Задание 3: 0-40 баллов  

«Зачтено» 
– 90-100 – ответ правильный, логически выстроен, 

использована профессиональная терминология. Задания 

решены правильно. Обучающийся правильно 
интерпретирует полученный результат. 

– 70 -89 – ответ в целом правильный, логически выстроен, 

использована профессиональная терминология. Ход 

решения заданий правильный, ответ неверный. 
Обучающийся в целом правильно интерпретирует 

полученный результат. 

– 50 - 69 – ответ в основном правильный, логически 
выстроен, использована профессиональная 

терминология. Задание решено частично. 

«Не зачтено» 

– менее 50 – ответы на теоретическую часть неправильные 
или неполные. Задания не решены. 

 

Типовые задания для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся 

 

Задания 1 типа 

1. Инклюзивное образование в России и за рубежом: история, реалии и 

перспективы 

2. Принципы инклюзивного образования. Общая характеристики. Привести 

примеры. 

3. Исторические и социокультурные предпосылки для перехода к 

инклюзивному образованию. 

4. Реализация инклюзивного образования в США. 

5. Реализация инклюзивного образования в Испании, Франции. 

6. Реализация инклюзивного образования в Англии, Германии. 
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7. Реализация инклюзивного образования в Белоруссии. 

8. Реализация инклюзивного образования Украине, Казахстане. 

9. Реализация инклюзивного образования в Республике Татарстан. 

10. Российская и региональная нормативно - правовая база развития 

вариативных форм специального образования детей с ОВЗ. 

11. Региональные системы обучения и социализации детей с 

ограниченными возможностями здоровья в инклюзивном образовательном 

пространстве. 

12. Особенности профессионального взаимодействия с лицами, имеющими 

особенности здоровья 

13. Условия, обеспечивающие специальные образовательные потребности 

детей с ОВЗ в условиях инклюзивного обучения. 

14. Психолого - педагогическое сопровождение людей с нарушением слуха. 

15. Психолого - педагогическое сопровождение людей с нарушением 

зрения. 

16. Психолого - педагогическое сопровождение людей с ЗПР. 

17. Психолого - педагогическое сопровождение людей с интеллектуальным 

недоразвитием. 

18. Психолого - педагогическое сопровождение людей с нарушением 

опорно – двигательного аппарата. 

19. Психолого - педагогическое сопровождение людей с расстройствами 

аутистического спектра. 

20. Психолого - педагогическое сопровождение людей с СДВГ в процессе 

инклюзивного образования. 

21. Организация тьюторского сопровождения инклюзивной практики. 

22. Психологическое сопровождение родителей, воспитывающих детей с 

ОВЗ, в условиях инклюзивного образования. 

23. Междисциплинарное взаимодействие специалистов в организации 

психолого-педагогического сопровождения особого ребенка.  

24. Нормативно - правовое обеспечение инклюзивного образования лиц с 

ОВЗ в России. 

25. Деятельность специалиста по инклюзии (координатор) в 

образовательном учреждении. 

 

Задания 2 типа 

Задание 1.  

Подготовьте доклад на 1-2 и более листов о жизненном пути великого 

(известного) человека с ОВЗ и инвалидностью (ученого, художника, музыканта, 

политика, спортсмена и т.п.). Отразите в нем автобиографические сведения, 

вклад этого лица в область его деятельности, опишите имеющееся отклонение в 

здоровье. 

Задание 2.  

Назовите принципы инклюзивного образования, обозначенные в 

Саламакской декларации, их отражение в Российском законодательстве. 

Задание 3.  
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Изучите и проанализируйте употребление понятий и специальных терминов 

для обозначения категории лиц с психофизическими отклонениями в 

нормативно-правовых и научных источниках, художественной литературе и 

публикациях в СМИ в разных странах.  

Дайте характеристику самых употребляемых понятий и соотнесите их с 

действующей моделью инвалидности в этих странах. 

Задание 4.  

Проведите контент-анализ научных публикаций, произведений 

художественной литературы, выступлений и публикаций в СМИ. Подсчитайте 

частоту употребляемых терминов для обозначения лиц с ОВЗ и инвалидностью. 

Опишите влияние встретившихся терминов на восприятие обществом данной 

категории лиц. 

Задание 5.  

Изучите и дайте характеристику процессу включения лиц с ОВЗ и 

инвалидностью систему образования в разных странах мира. Проанализируйте 

преимущества и недостатки в реализации внедрения инклюзии в общество.  

Задание 6.  

Изучите веб-страницы для лиц с ОВЗ и инвалидностью на сайтах 

учреждений социальной защиты и образовательных организаций (детский сад, 

общеобразовательные организации, организации профессионального 

образования (СПО, ВПО). Составьте на их основе описание условий, 

имеющихся в учреждениях и организациях для лиц с ОВЗ и инвалидностью. 

Укажите для каких категорий созданы условия. Отметьте недостатки в 

организации доступной среды в рассмотренных учреждениях и организациях. 

Задание 7.  

Разработайте план и содержание инклюзивного взаимодействия для 

молодых людей с ментальной инвалидностью 

Задание 8.  

Разработайте план и содержание инклюзивного взаимодействия с 

представителями старшего поколения. 

Задание 9.  

Разработайте план и содержание инклюзивного взаимодействия с детьми и 

подростками, испытывающих трудности в социальной адаптации и интеграции. 

Задание 10.  

Обзор моделей инклюзивного и интегрированного образования детей с 

особыми образовательными потребностями, реализуемых в странах СНГ. 

Задание 11.  

Обзор моделей инклюзивного образования в Армении, на Украине, в 

Великобритании, США и других странах Европы. 

Задание 12.  

Определите цели, содержание и способы работы команды специалистов 

инклюзивного образовательного учреждения 

Задание 13.  

Выделите противоречия и риски инклюзивного образования и обозначьте 

пути их разрешения. 
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Задание 14.  

Профессионально-личностные качества, специфические функции и задачи 

профессиональной деятельности специалистов, участвующих в реализации 

инклюзивного взаимодействия 

 

Задания 3 типа 

 1. Выберите правильный ответ: Инклюзия представляет собой: 

A) форму сотрудничества; 

Б) частный случай интеграции; 

B) стиль поведения. 

2. Выберите правильный ответ: Различают два вида интеграции: 

A) внутреннюю и внешнюю, 

Б) пассивную и творческую, 

B) образовательную и социальную. 

3. Выберите правильный ответ: Инклюзия, то есть «включённое 

образование», предусматривающее включение ребёнка с ОВЗ в одну 

образовательную среду с нормально развивающимися сверстниками - это: 

A) групповая интеграция, 

Б) образовательная интеграция, 

B) коммуникация. 

4. Выберите правильный ответ: Социальная интеграция должна быть 

обеспечена: 

A) всем без исключения детям с нарушениями в развитии, 

Б) только детям с нарушениями развития в младшем школьном возрасте, 

B) детям, обучающимся только в специальных учреждениях. 

5. Выберите правильный ответ: Впервые теоретическое обоснование 

интегрированного обучения было в трудах отечественного учёного: 

A) А.Н, Леонтьева,  

Б) С.Л Рубинштейна, 

B) Л.С. Выготского. 

6. Выберите правильный ответ: Первой страной в сфере внедрения в 

педагогическую практику Инте (инклюзивного) образования стала: 

A) Великобритания, 

Б) Россия, 

B) Франция. 

7. Выберите правильный ответ: В 70-е г.г. XX в. в странах Европы 

отмечаются первые прецеденты, закрытия коррекционных учреждений, из-за: 

A) отсутствия детей с ОВЗ, 

Б) перевода детей с ОВЗ в детские сады и школы общего типа, 

B) обучения детей с ОВЗ на дому. 

8. Выберите правильный ответ: В России первый экспериментальный опыт 

совместного обучения детей и нарушенным развитием появляется в: 

A) 60-ые г.г. XX в., 

Б) 90-ые г.г. XX ., 

B) 70-ые г.г. XX в. 
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9. Выберите правильный ответ: В России в первом экспериментальном 

опыте  

совместного обучения детей с нормальным и нарушенным развитием 

принимали участие дети дошкольного возраста с нарушением: 

A) зрительного анализатора, 

Б) интеллекта, 

B) слухового анализатора. 

10. Выберите правильный ответ: Впервые принципы инклюзивного 

образования на международном уровне были зафиксированы: 

А) в Саламанкской декларации 

Б) в Джомтьенской Конвенции 

В) в Конвенции о правах инвалидов 

11. Выберите правильный ответ: Социальная интеграция должна быть 

обеспечена: 

A) всем без исключения детям с нарушениями в развитии, 

Б) только детям с нарушениями развития в младшем школьном возрасте, 

B) детям, обучающимся только в специальных учреждениях. 

12. Двусторонний процесс, который предусматривает совместные усилия 

как со стороны ребенка, так и со стороны среды, в которую он входит 

А) реабилитация; 

Б) инклюзия; 

В) интеграция; 

Г) абилитация. 

13 Нарушение индивидуального развития - это: 

А) дефективность; 

Б) дизонтогенез; 

В) органический дефект; 

Г) депривация. 

9 Компенсация-это: 

А) восполнение утраченной функций; 

Б) замещение поврежденных органов; 

В) восполнение и замещение функций, недоразвитых, нарушенных или 

утраченных вследствие дефекта развития; 

Г) отсутствие функциональной деятельности организма. 

10. К экзогенным факторам, приводящим к нарушениям психофизического 

развития, относят: 

А) наследственные заболевания; 

Б) инфекционные болезни; 

В) генетические отклонения; 

Г) родовые травмы. 

11. Какие группы нарушений психического развития выделяют по времени  

возникновения отклонений? 

А) врожденные; 

Б) биологические; 

В) приобретенные; 
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Г) социальные; 

12. Какие группы нарушений психического развития выделяют по степени 

обратимости возникающих отклонений? 

А) необратимые; 

Б) частично обратимые; 

В) наследственные; 

Г) практически обратимые; 

13. Определение какого нарушения приводится ниже: «Частичное 

нарушение процесса письма, проявляющееся в стойких, повторяющихся 

ошибках, обусловленных несформированностью высших психических функций, 

участвующих в процессе письма»._________________________________ 

14. Для какого вида нарушений развития характерны следующие симптомы: 

нарушение мышечного тонуса, ограничение или невозможность произвольных 

движений, наличие насильственных движений, нарушения равновесия и 

координации движений, нарушение ощущений движения тела или его частей, 

недостаточное развитие статокинетических рефлексов? 

________________________ 

15. Определение какого понятия приведено ниже: «Стойкое снижение 

познавательной деятельности вследствие органического поражения ЦНС»? 

А) задержка психического развития; 

Б) умственная отсталость; 

В) олигофрения; 

Г) органическая деменция 
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