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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение об организации питания обучающихся в
негосударственном образовательном частном учреждении высшего
образования «Высшая школа управления» (ЦКО) (далее – Положение)
устанавливает порядок и правила организации питания обучающихся
образовательной организации.

1.2. Положение разработано в соответствии с требованиями следующих
нормативных документов:

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (далее – Закон «Об образовании»);

– Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения» (с изменениями от 26 декабря 2024
года № 485-ФЗ);

– Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ «О качестве и безопасности
пищевых продуктов» (с изменениями от 7 июня 2025 г. № 150-ФЗ);

– Федеральный закон от 21.12.1996 № 159-ФЗ «О дополнительных
гарантиях по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей» (с изменениями и дополнениями от 31.07.2025 № 340-ФЗ);

– Правила оказания услуг общественного питания, утвержденные
постановлением Правительства РФ от 21.09.2020 № 1515;

– ГОСТ 31985-2013. Межгосударственный стандарт. Услуги
общественного питания. Термины и определения, введенный в действие приказом
Росстандарта от 27.06.2013 № 191-ст;

– Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного
питания населения», утвержденные постановлением Главного государственного
санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (с изменениями от 22 августа 2024 г. № 9
Постановления Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации);

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровлениядетей и
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного
санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 (с изменениями от 30.08.2024 № 10
Постановления Главного государственного санитарного врача РФ);

– Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (с изменениями от
17.03.2025 № 2 Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации);



3

– Методические рекомендации по организации питания обучающихся и
воспитанников образовательных учреждений, утвержденные приказом
Минздравсоцразвития России № 213н, Минобрнауки России № 178 от 11.03.2012;

– технические регламенты Таможенного союза в области общественного
питания;

– федеральные, региональные, муниципальные правовые акты,
регулирующие вопросы организации питания обучающихся;

– Устав и иные локальные нормативные акты.
1.3. Организация питания обучающихся возлагается на образовательную

организацию, осуществляющую образовательную деятельность.
1.4. Действие настоящего Положения распространяется на всех лиц,

ответственных за организацию питания для обучающихся образовательной
организации.

1.5. Основная цель при организации питания:
– обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам
рационального и оптимального питания;

Задачами организации питания обучающихся в образовательной организации
являются:

– обеспечение сбалансированности и максимального разнообразие
рациона питания по всем пищевым факторам, включая белки и аминокислоты,
пищевые жиры и жирные кислоты, витамины, минеральные соли и микроэлементы,
а также минорные компоненты пищи (флавоноиды, нуклеотиды и др.);

– обеспечение гарантированного качества и безопасности питания и
пищевых продуктов, используемых для приготовления блюд;
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– обеспечение в процессе технологической и кулинарной обработки
продуктов питания их высоких вкусовых качеств и сохранения исходной пищевой
ценности;

– учет индивидуальных особенностей обучающихся (потребность в
диетическом питании, пищевая аллергия и прочее);

– предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и
неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания, охрана их здоровья,
пропаганда принципов здорового питания;

– социальная защита отдельных категорий обучающихся, предоставление
мер социальной поддержки.

1.6. Одними из основных принципов здорового питания детей, которые
могут обеспечить поддержание их здоровья, являются:

– адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая
энергозатратам детей;

– оптимальный режим питания;
– обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания, включая

соблюдение всех санитарно-эпидемиологических требований к состоянию
пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортированию, хранению,
приготовлению и раздаче блюд.

2. Основы организации питания обучающихся

2.1. Организация питания в образовательной организации осуществляется
в соответствии с требованиями законодательства РФ с обеспечением
санитарно-гигиенической безопасности питания, включая соблюдение всех
санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым продуктам
питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд.

2.2. Организация питания осуществляется в Институте на основании
Договора со столовой, которая расположена в одном из зданий института.

2.3. Образовательная организация при организации питания обучающихся
учитывает мнение Совета родителей (законных представителей) обучающихся.
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