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207 207 7780 7780 4747 2259 774 29 1098 307 337 382 72 25 946 266 18 318 236 108 30 1134 249 57 325 395 108 24 910 218 326 294 72 30 1134 325 382 319 108 24 908 272 362 166 108 30 1110 308 362 296 144 15 540 144 171 171 54

144 144 5512 5512 3280 1692 540 29 1098 307 337 382 72 25 946 266 18 318 236 108 30 1134 249 57 325 395 108 24 910 218 326 294 72 16 630 173 192 193 72 9 368 110 146 76 36 11 426 110 128 116 72

Б1.О.01 История России 12 4 4 144 144 116 28 2 72 48 10 14 2 72 48 10 14

Б1.О.02 Философия 3 3 3 108 108 38 34 36 3 108 19 19 34 36

Б1.О.03 Психология безопасности 1 2 2 72 72 38 34 2 72 19 19 34

Б1.О.04 Иностранный язык 12 4 4 144 144 74 70 2 72 38 34 2 72 36 36

Б1.О.05 Иностранный язык в профессиональной деятельности 4 3 5 5 180 180 74 70 36 2 72 38 34 3 108 36 36 36

Б1.О.06 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 38 70 3 108 19 19 70

Б1.О.07 Цифровая трансформация 2 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.08 Правоведение 2 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.09 Управление проектами 3 2 2 72 72 38 34 2 72 19 19 34

Б1.О.10 Командная работа и лидерство 1 2 2 72 72 38 34 2 72 19 19 34

Б1.О.11 Инклюзивные технологии в социальной и профессиональной деятельности 4 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.12 Финансовая грамотность 1 2 2 72 72 38 34 2 72 19 19 34

Б1.О.13 Индивидуальные траектории профессионального развития 3 2 2 72 72 19 53 2 72 19 53

Б1.О.14 Анатомия и физиология центральной нервной системы 1 5 5 180 180 133 11 36 5 180 57 76 11 36

Б1.О.15 Общая психология 1 6 6 216 216 152 28 36 6 216 76 76 28 36

Б1.О.16 Социальная антропология 1 3 3 108 108 95 13 3 108 38 57 13

Б1.О.17 Социальная психология 2 5 5 180 180 126 18 36 5 180 54 72 18 36

Б1.О.18 Супервизия в деятельности психолога 2 5 5 180 180 126 18 36 5 180 54 72 18 36

Б1.О.19 Общепсихологический практикум 2 4 4 144 144 90 18 36 4 144 36 54 18 36

Б1.О.20 Введение в профессию практического психолога 2 3 3 108 108 90 18 3 108 36 54 18

Б1.О.21 Информационная психология 3 2 2 72 72 57 15 2 72 19 38 15

Б1.О.22 Экспериментальная психология 3 4 4 144 144 95 49 4 144 38 57 49

Б1.О.23 Математические методы в психологии 3 3 3 108 108 57 15 36 3 108 19 38 15 36

Б1.О.24 Информационно-коммуникационные технологии для профессиональной 
деятельности 3 3 3 108 108 95 13 3 108 38 57 13

Б1.О.25 Психология развития и возрастная психология 3 6 6 216 216 133 47 36 6 216 57 76 47 36

Б1.О.26 Психосемантика 3 3 3 108 108 57 51 3 108 19 38 51

Б1.О.27 Профессиональная деятельность в условиях неопределенности 4 4 4 144 144 90 54 4 144 36 54 54

Б1.О.28 Статистические методы обработки данных 4 5 5 180 180 126 18 36 5 180 54 72 18 36

Б1.О.29 Психологическая пропедевтика 4 5 5 180 180 126 54 5 180 54 72 54

Б1.О.30 Организационная психология 4 5 5 180 180 126 54 5 180 54 72 54

Б1.О.31 Дифференциальная психология 5 4 4 144 144 76 32 36 4 144 38 38 32 36

Б1.О.32 Психодиагностика 5 6 6 216 216 152 28 36 6 216 76 76 28 36

Б1.О.33 Этика психологической работы 5 3 3 108 108 57 51 3 108 19 38 51

Б1.О.34 Этнопсихология 5 3 3 108 108 76 32 3 108 38 38 32

Б1.О.35 Основы игротехники 6 4 4 144 144 126 18 4 144 54 72 18

Б1.О.36 Педагогическая психология 6 5 5 180 180 126 18 36 5 180 54 72 18 36

Б1.О.37 Основы консультативной психологии 7 6 6 216 216 126 54 36 6 216 54 72 54 36

Б1.О.38 Основы психологической коррекции и реабилитации 7 5 5 180 180 108 36 36 5 180 54 54 36 36

Б1.О.39 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 10 62 2 72 8 2 62

Б1.О.ДВ.40 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 1234
567 328 328 30 298 54 4 2 48 46 2 2 42 54 2 2 50 46 2 2 42 54 2 2 50 44 2 2 40 30 2 2 26

Б1.О.ДВ.40.01 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Общая физическая 
подготовка)

1234
567 328 328 30 298 54 4 2 48 46 2 2 42 54 2 2 50 46 2 2 42 54 2 2 50 44 2 2 40 30 2 2 26

Б1.О.ДВ.40.02 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Аэробика) 1234
567 328 328 30 298 54 4 2 48 46 2 2 42 54 2 2 50 46 2 2 42 54 2 2 50 44 2 2 40 30 2 2 26

63 63 2268 2268 1467 567 234 14 504 152 190 126 36 15 540 162 216 90 72 19 684 198 234 180 72 15 540 144 171 171 54

Б1.В.01 Организация психологической службы 5 4 4 144 144 95 13 36 4 144 38 57 13 36

Б1.В.02 Системное мышление 5 3 3 108 108 76 32 3 108 38 38 32

Б1.В.03 Медиация 5 3 3 108 108 76 32 3 108 38 38 32

Б1.В.04 Основы фасилитации 5 2 2 72 72 38 34 2 72 19 19 34

Б1.В.05 Психологические проблемы профессиональной деятельности 6 3 3 108 108 90 18 3 108 36 54 18

Б1.В.06 Основы профайлинга 6 3 3 108 108 90 18 3 108 36 54 18

Б1.В.07 Методика разработки и проведения тренинга 6 6 6 216 216 144 36 36 6 216 72 72 36 36

Б1.В.08 Психология здоровья 7 3 3 108 108 72 36 3 108 36 36 36

Б1.В.09 Профориентационная диагностика и консультирование 7 6 6 216 216 126 54 36 6 216 54 72 54 36

Б1.В.10 Психология семьи и семейное консультирование 7 6 6 216 216 126 54 36 6 216 54 72 54 36

Б1.В.11 Педагогика и психология девиантного поведения 7 4 4 144 144 108 36 4 144 54 54 36

Б1.В.12 Психология стресса 8 4 4 144 144 81 36 27 4 144 36 45 36 27

Б1.В.13 Экономическая психология 8 4 4 144 144 81 63 4 144 36 45 63

Б1.В.14 Виртуальная психология 8 3 3 108 108 72 36 3 108 36 36 36

Б1.В.15 Правовые основы деятельности психолога 8 4 4 144 144 81 36 27 4 144 36 45 36 27

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 5 2 2 72 72 57 15 2 72 19 38 15

Б1.В.ДВ.01.01 Надпрофессиональные навыки психолога 5 2 2 72 72 57 15 2 72 19 38 15

Б1.В.ДВ.01.02 Управленческая психология 5 2 2 72 72 57 15 2 72 19 38 15

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 6 3 3 108 108 54 18 36 3 108 18 36 18 36

Б1.В.ДВ.02.01 Конфликтология 6 3 3 108 108 54 18 36 3 108 18 36 18 36

Б1.В.ДВ.02.02 Медиация социальных конфликтов 6 3 3 108 108 54 18 36 3 108 18 36 18 36

24 24 864 864 16 848 6 216 4 212 6 216 4 212 6 216 4 212 6 216 4 212

12 12 432 432 8 424 6 216 4 212 6 216 4 212

Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 24 12 12 432 432 8 424 6 216 4 212 6 216 4 212

12 12 432 432 8 424 6 216 4 212 6 216 4 212

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях 68 12 12 432 432 8 424 6 216 4 212 6 216 4 212

9 9 324 324 10 314 9 324 10 314

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 9 9 324 324 10 314 9 324 10 314

4 4 144 144 72 72 2 72 18 18 36 2 72 18 18 36

ФТД.01 Риторика 4 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

ФТД.02 Психология труда 6 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

240 240 8968 8968 4773 3421 774 29 1098 307 337 382 72 31 1162 266 18 318 4 448 108 30 1134 249 57 325 395 108 30 1126 218 326 4 506 72 30 1134 325 382 319 108 30 1124 272 362 4 378 108 30 1110 308 362 296 144 30 1080 144 171 14 697 54

Семестр 8
Курс 4

Семестр 7
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Форма 

контроля з.е. Итого акад.часов

Индекс Наименование

Курс 2
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Курс 1

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

8



з.е.

1098 29 1162 31 2260 60
1098 29 1162 31 2260 60

54 46,6 50,3
36 54 45

33,6 33,3 33,5
33,6 33,3 33,5
0,4 0,3 0,4

1098 644 307 337 382 72 29 ТО: 19

Э: 2 946 602 266 18 318 236 108 25 ТО: 18


Э: 2 2044 1246 573 18 655 618 180 54 ТО: 37

Э: 4

1 Б1.О.01 За 72 58 48 10 14 2 За 72 58 48 10 14 2 За(2) 144 116 96 20 28 4 12
2 Б1.О.03 За 72 38 19 19 34 2 За 72 38 19 19 34 2 1
3 Б1.О.04 За 72 38 38 34 2 За 72 36 36 36 2 За(2) 144 74 74 70 4 12
4 Б1.О.06 За 108 38 19 19 70 3 За 108 38 19 19 70 3 1
5 Б1.О.07 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 2
6 Б1.О.08 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 2
7 Б1.О.10 За 72 38 19 19 34 2 За 72 38 19 19 34 2 1
8 Б1.О.12 За 72 38 19 19 34 2 За 72 38 19 19 34 2 1

9 Б1.О.14 Эк 180 133 57 76 11 36 5 Эк 180 133 57 76 11 36 5 1

10 Б1.О.15 Эк 216 152 76 76 28 36 6 Эк 216 152 76 76 28 36 6 1
11 Б1.О.16 За 108 95 38 57 13 3 За 108 95 38 57 13 3 1
12 Б1.О.17 ЭкКР 180 126 54 72 18 36 5 Эк 180 126 54 72 18 36 5 2
13 Б1.О.18 Эк 180 126 54 72 18 36 5 Эк 180 126 54 72 18 36 5 2
14 Б1.О.19 Эк 144 90 36 54 18 36 4 Эк 144 90 36 54 18 36 4 2

15 Б1.О.20 За 108 90 36 54 18 3 За 108 90 36 54 18 3 2

16 Б1.О.39 За 72 10 8 2 62 2 За 72 10 8 2 62 2 1

17 Б1.О.ДВ.40.01 За 54 6 4 2 48 За 46 4 2 2 42 За(2) 100 10 6 4 90 1234567

18 Б1.О.ДВ.40.02 За 54 6 4 2 48 За 46 4 2 2 42 За(2) 100 10 6 4 90 1234567

(План) 216 4 4 212 6 4 216 4 4 212 6 4
Б2.О.01(У) За 216 4 4 212 6 4 За 216 4 4 212 6 4 24

(План)

2 5 7

СеместрКаф.
Всего

Недель

45

Итого за курс

Контр
оль

Академических часов

Контроль
Пр

24

Конс СР
Недель

Всего Кон 
такт. Лек Лаб

з.е.Кон 
такт. Лек

Контроль
Конс СР Контр

оль Лаб
Недельз.е.

Лек Лаб

21

Семестр 2
Академических часов

Пр Конс СР Контр
ольВсего

Супервизия в деятельности психолога
Социальная психология

История России

Иностранный язык
Психология безопасности

Русский язык и культура речи

Всего
№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)

Семестр 1
Академических часов

ПрКон 
такт.

Эк(2) За(9) Эк(3) За(6) Эк(5) За(15)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ
Учебно-ознакомительная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Введение в профессию практического 
психолога

Общепсихологический практикум

Физическая культура и спорт
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Общая физическая 
подготовка)

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Аэробика)

Цифровая трансформация
Правоведение
Командная работа и лидерство
Финансовая грамотность
Анатомия и физиология центральной нервной 
системы
Общая психология
Социальная антропология

ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



з.е.

1134 30 1198 32 2332 62
1134 30 1126 30 2260 60

54 50,6 52,3
54 36 45
33 30 31,5
33 30 31,5
0,3 0,3 0,3

1134 631 249 57 325 395 108 30 ТО: 19

Э: 2 982 580 236 344 330 72 26 ТО: 18


Э: 2 2116 1211 485 57 669 725 180 56 ТО: 37

Э: 4

1 Б1.О.02 Эк 108 38 19 19 34 36 3 Эк 108 38 19 19 34 36 3 3

2 Б1.О.05 За 72 38 38 34 2 Эк 108 36 36 36 36 3 Эк За 180 74 74 70 36 5 34

3 Б1.О.09 За 72 38 19 19 34 2 За 72 38 19 19 34 2 3

4 Б1.О.11 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 4

5 Б1.О.13 За 72 19 19 53 2 За 72 19 19 53 2 3

6 Б1.О.21 За 72 57 19 38 15 2 За 72 57 19 38 15 2 3
7 Б1.О.22 За 144 95 38 57 49 4 За 144 95 38 57 49 4 3
8 Б1.О.23 Эк 108 57 19 38 15 36 3 Эк 108 57 19 38 15 36 3 3

9 Б1.О.24 За 108 95 38 57 13 3 За 108 95 38 57 13 3 3

10 Б1.О.25 Эк КР 216 133 57 76 47 36 6 Эк 216 133 57 76 47 36 6 3

11 Б1.О.26 За 108 57 19 38 51 3 За 108 57 19 38 51 3 3

12 Б1.О.27 За 144 90 36 54 54 4 За 144 90 36 54 54 4 4

13 Б1.О.28 Эк 180 126 54 72 18 36 5 Эк 180 126 54 72 18 36 5 4

14 Б1.О.29 За 180 126 54 72 54 5 За 180 126 54 72 54 5 4
15 Б1.О.30 За 180 126 54 72 54 5 За 180 126 54 72 54 5 4

16 Б1.О.ДВ.40.01 За 54 4 2 2 50 За 46 4 2 2 42 За(2) 100 8 4 4 92 1234567

17 Б1.О.ДВ.40.02 За 54 4 2 2 50 За 46 4 2 2 42 За(2) 100 8 4 4 92 1234567

18 ФТД.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 4

(План) 216 4 4 212 6 4 216 4 4 212 6 4
Б2.О.01(У) За 216 4 4 212 6 4 За 216 4 4 212 6 4 24

(План)

2 5 7

СеместрКаф.
Всего

Недель

45

Итого за курс

Контр
оль

Академических часов

Контроль
Пр

24

Конс СР
Недель

Всего Кон 
такт. Лек Лаб

з.е.Кон 
такт. Лек

Контроль
Конс СР Контр

оль Лаб
Недельз.е.

Лек Лаб

21

Семестр 4
Академических часов

Пр Конс СР Контр
ольВсегоВсего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)

Семестр 3
Академических часов

ПрКон 
такт.

Эк(3) За(8) КР Эк(2) За(6) Эк(5) За(14)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ
Учебно-ознакомительная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Философия
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности
Управление проектами
Инклюзивные технологии в социальной и 
профессиональной деятельности
Индивидуальные траектории 
профессионального развития
Информационная психология
Экспериментальная психология
Математические методы в психологии
Информационно-коммуникационные 
технологии для профессиональной 
деятельности

Психология развития и возрастная психология

Психосемантика
Профессиональная деятельность в условиях 
неопределенности

Статистические методы обработки данных

Психологическая пропедевтика
Организационная психология
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Общая физическая 
подготовка)

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Аэробика)

Риторика

ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



з.е.

1134 30 1196 32 2330 62
1134 30 1124 30 2258 60

54 48,5 51,3
54 54 54
37 35 36
37 35 36
0,3 0,3 0,3

1134 707 325 382 319 108 30 ТО: 19

Э: 2 980 670 290 380 202 108 26 ТО: 18


Э: 2 2114 1377 615 762 521 216 56 ТО: 37

Э: 4

1 Б1.О.31 Эк 144 76 38 38 32 36 4 Эк 144 76 38 38 32 36 4 5
2 Б1.О.32 Эк 216 152 76 76 28 36 6 Эк 216 152 76 76 28 36 6 5
3 Б1.О.33 За 108 57 19 38 51 3 За 108 57 19 38 51 3 5
4 Б1.О.34 За 108 76 38 38 32 3 За 108 76 38 38 32 3 5
5 Б1.О.35 За 144 126 54 72 18 4 За 144 126 54 72 18 4 6
6 Б1.О.36 Эк 180 126 54 72 18 36 5 Эк 180 126 54 72 18 36 5 6

7 Б1.О.ДВ.40.01 За 54 4 2 2 50 За 44 4 2 2 40 За(2) 98 8 4 4 90 1234567

8 Б1.О.ДВ.40.02 За 54 4 2 2 50 За 44 4 2 2 40 За(2) 98 8 4 4 90 1234567

9 Б1.В.01 Эк 144 95 38 57 13 36 4 Эк 144 95 38 57 13 36 4 5
10 Б1.В.02 За 108 76 38 38 32 3 За 108 76 38 38 32 3 5
11 Б1.В.03 За 108 76 38 38 32 3 За 108 76 38 38 32 3 5
12 Б1.В.04 За 72 38 19 19 34 2 За 72 38 19 19 34 2 5

13 Б1.В.05 За 108 90 36 54 18 3 За 108 90 36 54 18 3 6

14 Б1.В.06 За 108 90 36 54 18 3 За 108 90 36 54 18 3 6

15 Б1.В.07 Эк 216 144 72 72 36 36 6 Эк 216 144 72 72 36 36 6 6

16 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 57 19 38 15 2 За 72 57 19 38 15 2 5

17 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 57 19 38 15 2 За 72 57 19 38 15 2 5
18 Б1.В.ДВ.02.01 Эк 108 54 18 36 18 36 3 Эк 108 54 18 36 18 36 3 6
19 Б1.В.ДВ.02.02 Эк 108 54 18 36 18 36 3 Эк 108 54 18 36 18 36 3 6
20 ФТД.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 6

(План) 216 4 4 212 6 4 216 4 4 212 6 4

Б2.В.01(П) За 216 4 4 212 6 4 За 216 4 4 212 6 4 68

(План)

2 5 7

СеместрКаф.
Всего

Недель

45

Итого за курс

Контр
оль

Академических часов

Контроль
Пр

24

Конс СР
Недель

Всего Кон 
такт. Лек Лаб

з.е.Кон 
такт. Лек

Контроль
Конс СР Контр

оль Лаб
Недельз.е.

Лек Лаб

21

Семестр 6
Академических часов

Пр Конс СР Контр
ольВсегоВсего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)

Семестр 5
Академических часов

ПрКон 
такт.

Медиация
Системное мышление

Основы фасилитации
Психологические проблемы профессиональной 
деятельности
Основы профайлинга

Методика разработки и проведения тренинга

Надпрофессиональные навыки психолога

Управленческая психология

Дифференциальная психология
Психодиагностика
Этика психологической работы
Этнопсихология
Основы игротехники
Педагогическая психология
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Общая физическая 
подготовка)

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Аэробика)

Организация психологической службы

Конфликтология
Медиация социальных конфликтов
Психология труда

Эк(3) За(7) Эк(3) За(5) Эк(6) За(12)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ
Производственная практика в профильных 
организациях

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



з.е.

1110 30 1080 30 2190 60
1110 30 1080 30 2190 60
53,7 54 53,9
48 54 51
37 35 36
37 35 36
0,3 0,2

1110 670 308 362 296 144 30 ТО: 18

Э: 3 540 315 144 171 171 54 15 ТО: 9


Э: 1 1650 985 452 533 467 198 45 ТО: 27

Э: 4

1 Б1.О.37 ЭкКР 216 126 54 72 54 36 6 Эк 216 126 54 72 54 36 6 7

2 Б1.О.38 Эк 180 108 54 54 36 36 5 Эк 180 108 54 54 36 36 5 7

3 Б1.О.ДВ.40.01 За 30 4 2 2 26 За 30 4 2 2 26 1234567

4 Б1.О.ДВ.40.02 За 30 4 2 2 26 За 30 4 2 2 26 1234567

5 Б1.В.08 За 108 72 36 36 36 3 За 108 72 36 36 36 3 7

6 Б1.В.09 Эк 216 126 54 72 54 36 6 Эк 216 126 54 72 54 36 6 7

7 Б1.В.10 Эк 216 126 54 72 54 36 6 Эк 216 126 54 72 54 36 6 7

8 Б1.В.11 За 144 108 54 54 36 4 За 144 108 54 54 36 4 7

9 Б1.В.12 Эк 144 81 36 45 36 27 4 Эк 144 81 36 45 36 27 4 8
10 Б1.В.13 За 144 81 36 45 63 4 За 144 81 36 45 63 4 8
11 Б1.В.14 За 108 72 36 36 36 3 За 108 72 36 36 36 3 8

12 Б1.В.15 Эк 144 81 36 45 36 27 4 Эк 144 81 36 45 36 27 4 8

(План) 216 4 4 212 6 4 216 4 4 212 6 4

Б2.В.01(П) За 216 4 4 212 6 4 За 216 4 4 212 6 4 68

(План) 324 10 10 314 9 6 324 10 10 314 9 6

Б3.01(Д) Эк 324 10 10 314 9 6 Эк 324 10 10 314 9 6 8

2 8 10

СеместрКаф.
Всего

Недель

41

Итого за курс

Контр
оль

Академических часов

Контроль
Пр

20

Конс СР
Недель

Всего Кон 
такт. Лек Лаб

з.е.Кон 
такт. Лек

Контроль
Конс СР Контр

оль Лаб
Недельз.е.

Лек Лаб

21

Семестр 8
Академических часов

Пр Конс СР Контр
ольВсегоВсего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)

Семестр 7
Академических часов

ПрКон 
такт.

Основы консультативной психологии
Основы психологической коррекции и 
реабилитации
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Общая физическая 
подготовка)

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту (Аэробика)

Психология здоровья
Профориентационная диагностика и 
консультирование
Психология семьи и семейное 
консультирование
Педагогика и психология девиантного 
поведения
Психология стресса
Экономическая психология
Виртуальная психология

Правовые основы деятельности психолога

Эк(4) За(3)КР (1) Эк(2) За(2) Эк(6) За(5)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ
Производственная практика в профильных 
организациях

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

КАНИКУЛЫ

ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 205 277 244 60 29 31 62 30 32 62 30 32 60 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 205 267 240 60 29 31 60 30 30 60 30 30 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 70% 30% 7.9% 190 207 207 54 29 25 54 30 24 54 30 24 45 30 15
Б1.О Обязательная часть 144 144 54 29 25 54 30 24 25 16 9 11 11

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 63 63 29 14 15 34 19 15

Б2 Практика 50% 50% 0% 9 51 24 6 6 6 6 6 6 6 6
Б2.О Обязательная часть 18 12 6 6 6 6

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 42 12 6 6 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 10 4 2 2 2 2

6
7 4

3
3
37

3

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных

Обязательные формы контроля
  ЭКЗАМЕН (Эк)
  ЗАЧЕТ (За) 16

5 2
9

- 0.4 0.3

- 36 54
- 54 46.6

-

33.3- 33.6

43.95%

ОП, факультативы (в период экз. сессий)
ОП, факультативы (в период ТО) 51.9

48.4
в период гос. экзаменов

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 34.2

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)
элективные дисциплины по физ.к. 0.3

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 65%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 61.02%

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от 
Вар.)%

з.е.
Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 1

- 54 50.6 - 54
- 3654 - 54

48.5

12
6 3

7
3
514

5 3
8

2
6

- 0.3
- 37-

-
33 30
0.3 0.3

- -

Курс 2

Сем. 5Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

-
54 48-

0.3 -
35 - 37 35

0.3

54

Курс 4

- 53.7 54

Сем. 6 Сем. 8Всего Сем. 7

Курс 3
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